
 

 

NIE IGRAJ Z DOPALACZAMI 

UŻYWANIE DOPALACZY  

MOŻE WIĄZAĆ SIĘ  

Z UTRATĄ ZDROWIA I ŻYCIA - 

NIE RYZYKUJ 

Dopalacze - pod tą potoczną nazwą kryje się, grupa różnych 

substancji lub ich mieszanek. Nie zostały one poddane tak 

dokładnym badaniom jak np. leki. Powodem braku rzetelnych 

badań jest głownie to, że skład chemiczny dopalaczy ulega 

ciągłej zmianie (w celu ominięcia zakazów antynarkotykowych). 

Nie podlega przy tym żadnej kontroli.  

 

 

 



NA OPAKOWANIACH 

DOPALACZY WIDNIEJĄ 

OSTRZEŻENIA: "NIE DO 

SPOŻYCIA PRZEZ LUDZI" - NIE 

BĄDŹ KRÓLIKIEM 

DOŚWIADCZALNYM. 

 

 

Dopalacze mogą powodować wiele skutków ubocznych - 

bezsenność, nudności, wymioty, bóle głowy, drgawki, problemy 

z oddychaniem, stany lękowe, urojenia, ataki szału, wysoką 

gorączkę, nadmierne pocenie się, a nawet śpiączkę.  

W Polsce sprzedaż dopalaczy jest zakazana. Nieprzestrzeganie 

tego zakazu grozi grzywną od 20 tysięcy do miliona złotych. 

 



DOPALACZE MOGĄ 

ZADZIAŁAĆ NA KAŻDEGO 

INACZEJ. NIE MOŻESZ MIEĆ 

PEWNOŚCI JAK ZAREAGUJE 

TWÓJ ORGANIZM. 
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